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SABLES 3

CHOCO-CANNELLE

INGREDIENTS :

10 L CAFE F CANNELLEENPOUDRE
11, A SOUPEDECACAD N POULRE
BODEURNE

+ INPEUPOIR ETLER LA PATE
0 F SORE
OUSSEDEVANILE

156 E BELRRE BN MOU

106LF

1PGEE DE L

TEMPS DE PREPARATION: 20 MIN
TEMPS DE CUISSON - 10 MIN
COUT: /0 € )
SERT UNE VINGTAINE DE SABLES

ETAPE 1

Commencez par mélanger la farine avec le cacao, la
cannellg, s grains de gousse de vanillg, la pincée de
sel et le sucre en poudre,

ETAPE 2
Ajoutez-y le beurrs coupé en morceaux ot émiettez-le
avec la farine du bout des doigts.

ETAPE 3

Cassaz [euf ot versez-1e dans la pate en mélangeant
Ala fourchette puis 2 la main jusqu? obtenir une
elle pts bien liss.

ETAPE 4

Préchauffez 16 four & 180°c puis Atalez la péte au
roulgau & patisserie ot découpez-y les formes que
VOUS Voulgz.

ETAPE 5

Disposez tout ¢a Sur une plague d cuisson recouverte de
napier sulfurisé puis enfournez 10 minutes. Répétez [opration

jusqu? ce quilmy ait plus de pats.

BONNE DEGUSTATION !
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